
прием  

ПОПС-ФОРМУЛА 

Одно из орудий для получения знаний, но орудие очень 

существенное, — это умение пользоваться книгой. 

Крупская Н. К 



прием ПОПС - формула 

Тип: Универсальная, текстовая, послетекстовая.  

Автор:  Дэйвид  Маккойд-Мэйсон из ЮАР 

Возраст: 5 – 11 класс 

Цель: кратко и всесторонне выразить собственную позицию по изученной теме 

Инструктаж: 

                     Обучающимся предлагается написать четыре предложения, отражающие следующие четыре момента 

ПОПС – формулы:     П – позиция , О – объяснение (или обоснование), П – пример, С – следствие (или суждение.)             

 

Предложения должны начинаться с определенных  слов.  

Первое из предложений (позиция) должно начинаться со слов:   «Я считаю, что…». 

Второе предложение (объяснение, обоснование своей позиции) начинается со слов:  «Потому что …». 

Третье предложение (ориентированное на умение доказать правоту своей позиции на практике) начинается со 

слов:   «Я могу это доказать это на примере …». 

И, наконец, четвертое предложение (следствие, суждение, выводы) начинается со слов:  «Исходя из этого, я 

делаю вывод о том, что…». 

 

Пример: 

Я считаю, что отмена крепостного права в России была неизбежной. 

Потому, что оно тормозило развитие всех сфер жизни общества. 

Я могу доказать на примере того, что Россия значительно отставала от других стран по уровню жизни. 

Россия позорно проиграла Крымскую войну. 

Исходя из этого, я делаю вывод, что эта реформа сыграла огромное значение в истории России и дала мощный 

толчок великим преобразованиям 1860-х годов. 

Для того, чтобы задать общее направление рефлексии учащихся, учитель добавляет в первом предложении 

несколько слов, определяющих тему обсуждения. 



Тема _____________________________________________________ 
рабочий лист ПОПС-формула 

• Я считаю , что 
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

П –  

ПОЗИЦИЯ  

• Потому что 
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

О –  

объяснение или 
обоснование 

• Я могу это доказать на примере 
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

П –  

пример  

• Исходя из этого, я делаю вывод о том, что 
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

С –  

Следствие 

 (или суждение) 


